
Future中学1年生 中学2年生 中学3年生 高校1年生 高校3年生高校2年生

発展期 夢に向かって

目標進路

医学部
国公立大学
難関私大

普通科
UAコース

4年制大学
短期大学

専門学校・就職

普通科
LAコース

国公立大学
難関私大
海外の大学

英語科

4年制大学
短期大学

音楽科

基礎期

◆ 進路調査（10年後の自分）
◆ 学習合宿
◆ 自学（8・9校時）
◆ 土曜学習日
◆ 全国模試

◆ 進路調査（10年後の自分）
◆ 進路講話
◆ 自学（8・9校時）
◆ 土曜学習日
◆ 全国模試

◆ 進路調査　◆ 進路学習会
◆ 大学見学　◆ 学習合宿
◆ 講習・自学（8・9校時）
◆ 土曜講習　◆ 全国模試

◆ 進路学習会
◆ 大学見学　◆ 学習合宿
◆ 講習・自学（8・9校時）
◆ 土曜講習　◆ 全国模試
◆ 学習コーチ制度

◆ 志望大学の決定
　 第一志望宣誓書作成
◆ 進路学習会　◆ 大学見学
◆ 学習合宿　◆ 講習・自学（8・9校時）
◆ 土曜講習　◆ 全国模試
◆ 学習コーチ制度

◆ 進路調査（10年後の自分）
◆ 進路学習会
　 （キャリア教育・進路・職業講話）

◆ 自学（8・9校時）
◆ 土曜学習日　◆ 全国模試

平和学習としての修学旅行（京都・大阪方面）

地球的諸問題と国連システム理解

データを読み取る・分析力の向上

模擬議会

発表活動（スピーチ・ポスター）
学力・思考力
総合的な学習の時間

体験学習
社会科体験学習

環境学習

異文化体験学習海洋生物体験学習

調べ学習（インタビュー・アンケート）

イングリッシュキャンプ（国際教養大学）

発表活動（プレゼンテーション・ビブリオバトル） ビブリオバトル

オーストラリア海外研修

模擬国連

メディアリテラシー（新聞・広告・インターネット）

進路を明確に 進路に向かって一直線

カリキュラム

充実期

発信力・行動力
留学生との交流
ボランティア

ウルスラ姉妹校（タイ・台湾・オーストラリアなど）からの留学生、     架け橋プロジェクトの留学生（アジア各国）との交流　／　ホームステイの受け入れ

ウルスラ中学校Sクラブ 校内・地域でのボランティア活動（通年）　／　  ウルスラ高校テレジア会 校内外でのボランティア活動（通年）

精神性
国際教育
学び合い

国際教育講座（「地球のステージ」、JICAやNGO、     外務省職員によるワークショップ・講演）

台湾姉妹校訪問（隔年・1週間）　／　フィリピンスタディツアー（隔年・1週間）　／　     ウルスラ国際ユースキャンプ インドネシア（3年に1度・1週間）　※予定

アメリカ短期研修（3週間）　※予定

10年後の自分の姿を思い描く

カリキュラム
生徒が思い描く 10年後の未来に向けて教員が進路を丁寧にバックアップ。確実に学力を身に
付ける体制に加え、行動力や思いやりを育む体験学習、国際教育、ボランティア活動などを通
し、学院のモットーでもある ｢共生｣ ｢協働｣ ｢奉仕｣ ができる、視野の広い人間となることを
目指します。

ウルスラ中では学校での学習に加え、毎年体験学習
があります。１年次の社会科体験学習では、日本の
地理、歴史に関連した施設を訪問し、授業で習った
ことを自分の目で見て確かめます。２年次の異文化
体験学習では、授業で培った英語力を、スタッフと

の会話や外国人の先生方との授業で発揮。３年次の
イングリッシュキャンプでは、中学校生活で身に付
けた発信力、思考力を生かし、一人一人が英語での
プレゼンテーションを行います。

勉強と体験学習のつながりについて


